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Ez a használati útmutató fontos információkat tartalmaz.
Kérjük, hogy az Eroxon® alkalmazása előtt figyelmesen olvassa el. 

MIT TARTALMAZ A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ?
 1.  Mi az Eroxon® és milyen esetben alkalmazható?
2. Tudnivalók az Eroxon® alkalmazása előtt
3. Hogyan kell alkalmazni az Eroxon®-t
4. Lehetséges mellékhatások
5. Hogyan kell az Eroxon®-t tárolni
6. A csomag tartalma és egyéb információk

1. MI AZ EROXON® ÉS MILYEN ESETBEN ALKALMAZHATÓ? 
Az Eroxon® egy klinikailag bizonyított hatású gélkezelés felnőtt (18 éves és idősebb) 
férfiak számára, akik merevedési zavarban (más néven impotenciában) szenvednek. 
Ilyenkor a férfi nem tud megfelelő erősségű erekciót elérni vagy fenntartani a 
kielégítő szexuális tevékenységhez. 

Az Eroxon® egyedülálló fizikai hűtő, majd melegítő hatásával serkenti a véráramlást a 
péniszben, így segít megfelelő erősségű merevedést elérni és fenntartani a szexuális 
együttléthez. Az Eroxon® csak akkor segít az erekció elérésében, ha szexuálisan 
izgatott (stimulált) állapotban van.

2. TUDNIVALÓK AZ EROXON® ALKALMAZÁSA ELŐTT
Ne alkalmazza az Eroxon®-t, ha:
• Ön allergiás a (6. pontban felsorolt) összetevők bármelyikére.
• Az orvosa azt tanácsolta Önnek, hogy kerülje a szexuális tevékenységet.
•  Bármilyen betegségben vagy péniszdeformitásban (például Peyronie-kór) 

szenved. 
•  A bőr a péniszén vörös vagy fájdalmas, vagy sérültnek vagy repedezettnek tűnik.
Figyelmeztetések és óvintézkedések:
A szexuális tevékenység többletterhelést jelenthet a szívnek. Ha szívproblémája van, 
vagy azt gyanítja, hogy szívproblémája lehet, beszéljen kezelőorvosával. 

Fontos, hogy az Eroxon® használatának első 6 hónapjában a lehető 
leghamarabb felkeresse kezelőorvosát, hogy megbizonyosodjon arról, hogy a 
merevedési problémáit nem egy másik súlyos egészségügyi probléma okozza.
Még ha egészségesnek is érzi magát, a merevedési problémái más súlyos 
egészségügyi problémákkal is összefügghetnek. A merevedési zavar lehet 
korai jele:
•  szív- és érrendszeri 

problémáknak, 
• cukorbetegségnek,
• magas vérnyomásnak,
• magas koleszterinszintnek, 

•  májbetegségnek vagy 
alkoholizmusnak, 

• vesebetegségnek,
• sclerosis multiplexnek. 

Ha még nem tette meg, feltétlenül beszéljen kezelőorvosával a  tüneteiről.

Az Eroxon® alkalmazása előtt, annak biztosítása érdekében, hogy Ön elég jó 
egészségügyi állapotban legyen a szexuális élethez, tájékoztassa kezelőorvosát, ha:
•  Könnyű vagy mérsékelt aktivitás (pl. 20 perc gyors gyaloglás vagy két lépcsősor 

megmászása) esetén nagyon kifullad vagy fájdalom jelentkezik a mellkasban. 
Előfordulhat, hogy az orvosának ellenőriznie kell, hogy a szíve bírja-e a szex által 
okozott többletterhelést. 

•  Előfordult már olyan erekciója, amely fizikai vagy pszichés stimuláció nélkül is 4 óránál 
tovább tartott (úgynevezett priapizmus), vagy olyan betegségben szenved, amely 
priapizmust okozhat. A priapizmust okozó betegségek közé tartozik a sarlósejtes 
vérszegénység (a vörösvérsejtek rendellenessége), a leukémia (a vérsejtek daganatos 
megbetegedése) vagy a myeloma multiplex (csontvelőrák).

Egyéb fontos információk
•  Az Eroxon® csak akkor lesz előnyös az Ön számára, ha problémái vannak az erekció 

elérésével vagy fenntartásával.
•  A merevedési zavar kezelésére szolgáló kezelések nem mindenkinél hatásosak. 

Ha az Eroxon® nem válik be Önnek, egyeztessen kezelőorvosával az alternatív 
kezelési lehetőségekről.

•  A legtöbb férfi esetében az Eroxon® már az első vagy a második próbálkozásnál beválik. 
Ha már jó ideje nem volt képes erekciót elérni vagy fenntartani, akkor szükség lehet 
néhány próbálkozásra a kívánt hatás eléréséig.

•  Az Eroxon® nem fogamzásgátló, és nem tartalmaz spermicid összetevőket. 
Nem véd a szexuális úton terjedő fertőzések (STI-k) ellen.

• Az Eroxon® csak latex óvszerekkel kompatibilis.
•  Az Eroxon® nem síkosító. Az Eroxon® azonban biztonságosan használható személyes 

használatra szolgáló síkosítókkal.
•  Erekciós működését életmódbeli változtatásokkal is javíthatja; ezek közé tartozik 

a rendszeres testmozgás, a stressz csökkentése, a dohányzás elhagyása és a 
túlzott alkoholfogyasztás kerülése. Ha depressziót vagy szorongást érez, beszéljen 
kezelőorvosával vagy gyógyszerészével, aki további tanácsokkal tudja ellátni Önt. 

Ha bármilyen súlyos incidens történik az eszközzel kapcsolatban, azt jelenteni kell a 
gyártónak, valamint azon ország illetékes hatóságának, amelyben tartózkodik.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI AZ EROXON®-T
Az Eroxon® egyadagos tubusban kerül forgalomba.
Mikor alkalmazza: A gélt közvetlenül a szexuális együttlét előtt alkalmazza.
Hogyan kell felbontani a tubust: Csavarja le a kupakot. Szúrja át a tubus lezárását a 
kupak tetejével. Erősen nyomja össze a tubust, hogy az összes tartalom kiürüljön belőle, 
biztosítva a megfelelő adagot (körülbelül borsószemnyi mennyiségű gélt).
Mennyit kell alkalmazni: Vigye fel egy tubus tartalmát a makkjára (a).
Ha nincs körülmetélve, a gél felvitele előtt óvatosan húzza vissza az előbőrt, 
amennyire kényelmes.
Hogyan alkalmazza: Masszírozza be a gélt a makk bőrébe körülbelül 15 másodpercen át.
A gélt alkalmazhatja saját maga, vagy az előjáték részeként partnere is felviheti. 
Az Eroxon® csak akkor segít erekciót elérni, ha szexuálisan izgatott állapotban van. Önnek 
és a partnerének ugyanúgy javasolt lefolytatniuk az előjátékot, mintha nem használna 
kezelést merevedési zavarára.

4. LEHETSÉGES MELLÉKHATÁSOK 
Ritkán az Eroxon® használata bőrirritációt (égő, viszkető vagy fájdalmas érzés) okozhat. 
Hagyja abba az Eroxon® használatát, ha Ön vagy partnere bármilyen irritációt tapasztal. Ha 
az irritáció továbbra is fennáll, beszéljen kezelőorvosával vagy gyógyszerészével. 

5. HOGYAN KELL AZ EROXON®-T TÁROLNI
Használat előtt ellenőrizze a tubuson feltüntetett lejárati időt.  
A lejárati idő az adott hónap utolsó napjára vonatkozik. 
Ha a tubus sérült, ne használja. Dobja ki a tubust, és használjon újat. 

6. A CSOMAG TARTALMA ÉS EGYÉB INFORMÁCIÓK 
Az Eroxon® 4 db egyadagos tubusból álló kiszerelésben kapható.
Összetevők: Víz, etanol (35%), propilénglikol, glicerin, karbomer, kálium-hidroxid.
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Aceste instrucțiuni de utilizare conțin informații importante pentru dumneavoastră.
Vă rugăm să le citiți cu atenție înainte de a utiliza Eroxon®. 

CE CONȚIN ACESTE INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE?
 1. Ce este Eroxon® și la ce se utilizează
2. Ce trebuie să știți înainte de a utiliza Eroxon®
3. Cum se utilizează Eroxon®
4. Posibile efecte secundare
5. Cum se păstrează Eroxon®
6. Conținutul ambalajului și alte informații

1. CE ESTE EROXON® ȘI PENTRU CE SE UTILIZEAZĂ 
Eroxon® este un tratament cu gel, cu eficacitate dovedită clinic, pentru bărbații 
adulți (cu vârsta de 18 ani și peste) cu disfuncție erectilă (cunoscută și sub numele 
de impotență). Aceasta este situația în care un bărbat nu poate obține sau menține o 
erecție suficient de tare pentru o activitate sexuală satisfăcătoare. 
Eroxon® stimulează circulația sângelui în penis printr-un efect fizic unic de răcire și 
apoi de încălzire, ajutându-vă să obțineți și să mențineți o erecție suficient de tare 
pentru sex.
Eroxon® vă va ajuta să obțineți o erecție numai dacă sunteți excitat sexual (stimulat).

2. CE TREBUIE SĂ ȘTIȚI ÎNAINTE DE A UTILIZA EROXON®
Nu utilizați Eroxon® dacă:
• Sunteți alergic la oricare dintre ingrediente (enumerate în secțiunea 6).
• Ați fost sfătuit de către medicul dumneavoastră să evitați activitatea sexuală.
• Aveți orice boală sau deformare a penisului (cum ar fi boala Peyronie). 
• Pielea de pe penis este roșie sau inflamată sau pare deteriorată sau fisurată.
Atenționări și precauții:
Activitatea sexuală poate pune o presiune suplimentară asupra inimii. Dacă aveți 
o problemă cardiacă sau credeți că ați putea avea o problemă cardiacă, trebuie să 
vorbiți cu medicul dumneavoastră. 

Este important să faceți un control la medicul dumneavoastră cât mai 
curând posibil în primele 6 luni de utilizare a Eroxon® pentru a vă asigura că 
problemele dumneavoastră de erecție nu sunt cauzate de o altă afecțiune 
gravă de sănătate.
Chiar dacă vă simțiți sănătos, problemele dumneavoastră de erecție pot fi 
legate de alte afecțiuni grave de sănătate. Disfuncția erectilă poate fi un semn 
timpuriu de:
•  probleme cardiace și ale vaselor 

de sânge 
• diabet
• tensiune arterială ridicată

• colesterol ridicat 
• boală hepatică sau alcoolism 
• boală renală
• scleroză multiplă 

Ar trebui să discutați despre simptomele dumneavoastră și despre aceste 
afecțiuni cu medicul dumneavoastră, dacă nu ați făcut-o deja.

Înainte de a utiliza Eroxon® pentru a vă asigura că sunteți suficient de apt pentru a 
face sex, spuneți medicului dumneavoastră dacă:
•  Rămâneți fără respirație sau simțiți vreo durere în piept la o activitate ușoară sau 

moderată (de exemplu, mersul pe jos în pas vioi timp de 20 de minute sau urcarea 
scărilor a două etaje). Este posibil ca medicul dumneavoastră să fie nevoit să 
verifice dacă inima dumneavoastră poate suporta efortul suplimentar pe care îl 
presupune sexul. 

•  Ați avut vreodată o erecție care a durat mai mult de 4 ore, chiar și fără nicio 
stimulare fizică sau psihologică (numită priapism) sau aveți orice afecțiune care 
poate provoca priapism. Printre afecțiunile care pot provoca priapism se numără 
siclemia (o anomalie a celulelor roșii din sânge), leucemia (cancer al celulelor 
sanguine) sau mielomul multiplu (cancer al măduvei osoase).

Alte informații importante:
•  Eroxon® vă va aduce beneficii numai dacă aveți probleme în obținerea sau 

menținerea unei erecții.
•  Este posibil ca tratamentele pentru disfuncția erectilă să nu funcționeze pentru 

toată lumea. Discutați cu medicul dumneavoastră despre opțiunile alternative de 
tratament dacă Eroxon® nu funcționează în cazul dumneavoastră.

•  Pentru majoritatea bărbaților, Eroxon® va funcționa la prima sau a doua încercare. 
Dacă a trecut ceva timp de când nu ați mai reușit să obțineți sau să mențineți 
o erecție, este posibil să fie nevoie de câteva încercări înainte de a obține 
efectul dorit.

•  Eroxon® nu este un contraceptiv și nu conține ingrediente spermicide. Acesta nu 
protejează împotriva infecțiilor cu transmitere sexuală (ITS).

• Eroxon® este compatibil numai cu prezervativele din latex.
•  Eroxon® nu este un lubrifiant. Cu toate acestea, este sigură utilizarea Eroxon®cu 

lubrifianți personali.
•  Vă puteți îmbunătăți funcția erectilă prin schimbări în stilul de viață; acestea 

includ exerciții fizice regulate, reducerea stresului, renunțarea la fumat și 
evitarea consumului excesiv de alcool. Dacă vă simțiți deprimat sau anxios, 
adresați-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului, care vă va putea oferi 
sfaturi suplimentare. 

Orice incident grav care a avut loc în legătură cu acest dispozitiv medical trebuie 
raportat producătorului și autorității competente din țara în care vă aflați.

3. CUM SE UTILIZEAZĂ EROXON®
Eroxon® este furnizat într-un tub cu doză unică.
Când se utilizează: Aplicați gelul chiar înainte de a face sex.
Cum se deschide tubul: Deșurubați capacul. Perforați garnitura tubului cu partea 
superioară a capacului. Strângeți bine tubul pentru a goli tot conținutul, ceea ce 
va asigura doza corectă (aproximativ o cantitate de gel de mărimea unui bob 
de mazăre).
Cât de mult se aplică: Aplicați conținutul unui tub pe capul penisului (imaginea (a)).
Dacă sunteți necircumcis, trageți ușor prepuțul înapoi cât mai mult posibil înainte de 
a aplica gelul.
Cum se aplică: Masați gelul pe capul penisului timp de aproximativ 15 secunde.
Puteți aplica singur gelul sau partenera/partenerul dumneavoastră poate aplica gelul 
ca parte a preludiului. 
Eroxon® vă va ajuta să obțineți o erecție numai dacă sunteți excitat sexual. 
Dumneavoastră și partenera/partenerul dumneavoastră ar trebui să vă implicați în 
preludiu la fel cum ați face-o dacă nu ați utiliza un tratament pentru disfuncția erectilă.

4. POSIBILE EFECTE SECUNDARE 
Rareori, utilizarea Eroxon® poate provoca iritații ale pielii (senzații de arsură, 
mâncărime sau durere). Întrerupeți utilizarea Eroxon® dacă dumneavoastră sau 
partenera/partenerul dumneavoastră prezentați orice iritație. Adresați-vă medicului 
dumneavoastră sau farmacistului dacă iritația persistă. 

5. CUM SE PĂSTREAZĂ EROXON® 
Verificați data de expirare de pe tub înainte de utilizare.  
Data de expirare se referă la ultima zi a lunii respective. 
Dacă tubul este deteriorat, nu-l utilizați. Aruncați tubul și folosiți 
unul nou. 

6. CONȚINUTUL AMBALAJULUI ȘI ALTE INFORMAȚII 
Eroxon® este disponibil în pachete de 4 tuburi cu doză unică.
Ingrediente: Apă, etanol (35%), propilenglicol, glicerină, carbomer, hidroxid 
de potasiu.
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Příbalová informace – návod k použití obsahuje pro Vás důležité informace.
Dříve, než začnete přípravek Eroxon® užívat, pozorně si je přečtěte. 

CO NALEZNETE V TÉTO PŘÍBALOVÉ INFORMACI?
 1. Co je Eroxon® a k čemu se používá
2. Čemu musíte věnovat pozornost, než začnete přípravek Eroxon® užívat
3. Jak se přípravek Eroxon® užívá
4. Možné nežádoucí účinky
5. Jak přípravek Eroxon® uchovávat
6. Obsah balení a další informace

1. CO JE EROXON® A K ČEMU SE POUŽÍVÁ 
Eroxon® je klinicky ověřená gelová léčba pro dospělé muže (od 18 let) s erektilní 
dysfunkcí (známou také jako impotence). Jde o případ, kdy muž nemůže dosáhnout 
nebo udržet erekci dostatečně tvrdou pro uspokojivou sexuální aktivitu. 

Eroxon® stimuluje průtok krve v penisu prostřednictvím jedinečného fyzikálního 
chladicího a následně zahřívacího účinku, čímž vám pomáhá dosáhnout a udržet 
erekci dostatečně tvrdou pro pohlavní styk.
Eroxon® vám pomůže dosáhnout erekce pouze tehdy, pokud jste sexuálně vzrušený 
(stimulovaný).

2. ČEMU MUSÍTE VĚNOVAT POZORNOST, NEŽ ZAČNETE PŘÍPRAVEK 
EROXON® UŽÍVAT
Nepoužívejte přípravek Eroxon®, jestliže:
• jste alergický na některou ze složek (uvedených v bodě 6).
• Vám Váš lékař doporučil, abyste se vyhýbal sexuální aktivitě.
• máte nějaké onemocnění nebo deformace penisu (například Peyronieho choroba). 
• je kůže na penisu zarudlá nebo bolestivá nebo se zdá být poškozená či porušená.
Upozornění a opatření:
Sexuální aktivita může vaše srdce mimořádně zatěžovat. Pokud máte problémy 
se srdcem nebo se domníváte, že byste je mohl mít, měl byste se poradit se 
svým lékařem. 

Je důležité, abyste co nejdříve během prvních 6 měsíců užívání přípravku 
Eroxon® podstoupil kontrolu u svého lékaře, abyste se ujistil, že vaše problémy 
s erekcí nejsou způsobeny jiným závažným zdravotním problémem.
I když se cítíte zdravý, vaše problémy s erekcí mohou souviset s jinými 
závažnými zdravotními problémy. Erektilní dysfunkce může být 
časným příznakem:
• problémů se srdcem a cévami, 
• cukrovky,
• vysokého krevního tlaku,
• vysokého cholesterolu, 

•  onemocnění jater 
nebo alkoholismu, 

• onemocnění ledvin,
• roztroušené sklerózy. 

Pokud jste tak ještě neučinili, měl byste své příznaky a tyto stavy probrat se 
svým lékařem.

Abyste se ujistil, že jste k pohlavnímu styku dostatečně zdravý, před použitím 
přípravku Eroxon® informujte svého lékaře, jestliže:
•  se při lehké nebo středně těžké aktivitě (např. při 20minutové rychlé chůzi nebo při 

výstupu do dvou pater po schodech) velmi zadýcháte nebo pociťujete bolest na 
hrudi. Váš lékař možná bude muset zkontrolovat, zda Vaše srdce snese další zátěž 
spojenou s pohlavním stykem. 

•  jste někdy měl erekci, která trvala déle než 4 hodiny i bez jakéhokoli fyzického 
nebo psychického podnětu (tzv. priapismus), nebo trpíte jakýmkoli onemocněním, 
které může způsobit priapismus.

Mezi onemocnění, která mohou způsobit priapismus, patří srpkovitá anémie 
(abnormalita červených krvinek), leukémie (rakovina krevních buněk) nebo 
mnohočetný myelom (rakovina kostní dřeně).
Další důležité informace
•  Přípravek Eroxon® vám přinese výhody, pouze pokud máte problémy s dosažením 

nebo udržením erekce.
•  Léčba erektilní dysfunkce nemusí fungovat u každého. Pokud u Vás přípravek 

Eroxon® nezabírá, poraďte se se svým lékařem o alternativních možnostech léčby.
•  U většiny mužů bude přípravek Eroxon® fungovat na první nebo druhý pokus. 

Pokud se vám již nějakou dobu nedaří dosáhnout nebo udržet erekci, může trvat 
několik pokusů, než dosáhnete požadovaného účinku.

•  Přípravek Eroxon® není antikoncepční přípravek a neobsahuje žádné spermicidní 
složky. Nechrání před pohlavně přenosnými infekcemi (STI).

• Přípravek Eroxon® je kompatibilní pouze s latexovými kondomy.
•  Přípravek Eroxon® není lubrikant. Použití přípravku Eroxon® s osobními lubrikanty je 

však bezpečné.
•  Erektilní funkci můžete zlepšit změnou životního stylu, například pravidelným 

cvičením, snížením stresu, zanecháním kouření a vyvarováním se nadměrného 
požívání alkoholu. Pokud se cítíte depresivně nebo úzkostně, obraťte se na svého 
lékaře nebo lékárníka, který Vám poskytne další rady. 

Pokud se u Vás vyskytne kterýkoli ze závažných nežádoucích účinků, ke kterému 
došlo v souvislosti s tímto prostředkem, sdělte to výrobci a příslušnému orgánu 
členského státu uživatele nebo pacienta.

3. JAK SE PŘÍPRAVEK EROXON UŽÍVÁ: 
Přípravek Eroxon® se dodává v jednodávkové tubě.
Kdy se používá: Gel aplikujte těsně před pohlavním stykem.
Jak otevřít tubu: Odšroubujte uzávěr. Pomocí horní části uzávěru propíchněte 
těsnění tuby. Pevně stiskněte tubu, aby se vyprázdnil celý obsah, čímž získáte 
správnou dávku (přibližně množství gelu o velikosti hrášku).
Kolik je třeba použít: Obsah jedné tuby naneste na žalud penisu (a).
Pokud nemáte obřízku, před aplikací gelu jemně stáhněte předkožku co 
nejvíce dozadu.
Jak gel nanášet: Gel vmasírujte na žalud penisu po dobu asi 15 sekund.
Gel si můžete aplikovat sami nebo ho může aplikovat Vaše partnerka 
v rámci předehry. 
Přípravek Eroxon® Vám pomůže dosáhnout erekce pouze tehdy, pokud jste sexuálně 
vzrušený. Vy i vaše partnerka byste se měli věnovat předehře stejně, jako byste 
nepoužívali léčbu erektilní dysfunkce.

4. MOŽNÉ NEŽÁDOUCÍ ÚČINKY 
Vzácně může používání přípravku Eroxon® způsobit podráždění kůže (pocit pálení, 
svědění nebo bolestivosti). Pokud se u Vás nebo Vaší partnerky objeví podráždění, 
přestaňte přípravek Eroxon® používat. Pokud podráždění přetrvává, poraďte se se 
svým lékařem nebo lékárníkem. 

5. JAK PŘÍPRAVEK EROXON® UCHOVÁVAT 
Před použitím zkontrolujte datum spotřeby na tubě.  
Datum spotřeby se vztahuje k poslednímu dni daného měsíce. 
Pokud je tuba poškozená, nepoužívejte ji. Tubu vyhoďte a 
použijte novou. 

6. OBSAH BALENÍ A DALŠÍ INFORMACE 
Přípravek Eroxon® je k dispozici v baleních po 4 jednodávkových tubách.
Složení: Voda, ethanol (35 %), propylenglykol, glycerin, karbomer, hydroxid draselný.
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Tento návod na použitie obsahuje pre vás dôležité informácie.
Pred použitím lieku Eroxon® si ho pozorne prečítajte. 

ČO JE V TOMTO NÁVODE NA POUŽITIE?
 1. Čo je Eroxon® a na čo sa používa
2. Čo potrebujete vedieť pred tým, ako použijete Eroxon®
3. Ako používať Eroxon®
4. Možné vedľajšie účinky
5. Ako uchovávať Eroxon®
6. Obsah balenia a ďalšie informácie

1. ČO JE EROXON® A NA ČO SA POUŽÍVA 
Eroxon® je klinicky overená gélová liečba pre dospelých mužov (vo veku od 18 rokov) 
s erektilnou dysfunkciou (známou aj ako impotencia). Ide o stav, keď muž nemôže 
dosiahnuť alebo udržať dostatočnú erekciu na uspokojivú sexuálnu aktivitu. 
Eroxon® stimuluje prietok krvi v penise prostredníctvom jedinečného fyzikálneho 
chladiaceho a následne zahrievacieho účinku, čím vám pomáha dosiahnuť a udržať 
dostatočnú erekciu na pohlavný styk.
Eroxon® vám pomôže dosiahnuť erekciu len vtedy, ak ste sexuálne vzrušený 
(stimulovaný).

2. ČO POTREBUJETE VEDIEŤ PRED TÝM, AKO POUŽIJETE EROXON®
Nepoužívajte Eroxon®, ak:
• stealergický na ktorúkoľvek zo zložiek (uvedených v časti 6);
• vám váš lekár odporučil vyhnúť sa sexuálnej aktivite;
•  máte akékoľvek ochorenie alebo deformáciu penisu (napríklad 

Peyronieho chorobu); 
•  je koža na vašom penise červená alebo bolestivá alebo sa zdá byť poškodená 

či popraskaná.
Upozornenia a opatrenia
Sexuálna aktivita môže vaše srdce mimoriadne zaťažovať. Ak máte problémy so 
srdcom alebo si myslíte, že by ste mohli mať problémy so srdcom, mali by ste sa 
poradiť so svojím lekárom. 

Je dôležité, aby ste počas prvých 6 mesiacov používania lieku Eroxon® čo 
najskôr absolvovali preventívnu prehliadku u svojho lekára, aby ste sa uistili,  
že vaše problémy s erekciou nie sú spôsobené iným závažným ochorením.
Aj keď sa cítite zdravý, vaše problémy s erekciou môžu súvisieť s inými 
závažnými ochoreniami. Erektilná dysfunkcia môže byť skorým príznakom:
•  problémov so srdcom a 

krvnými cievami, 
• cukrovky,
• vysokého krvného tlaku,
• vysokého cholesterolu, 

•  ochorenia pečene 
alebo alkoholizmu, 

• ochorenia obličiek,
• sklerózy multiplex. 

O svojich príznakoch a týchto ochoreniach by ste sa mali porozprávať so svojím 
lekárom, ak ste to ešte neurobili.

Aby ste sa uistili, že ste dostatočne zdravý na to, aby ste mohli mať pohlavný styk, 
pred tým, ako začnete používať Eroxon®, sa obráťte na svojho lekára, ak:
•  sa pri ľahkej alebo stredne ťažkej aktivite (napr. pri 20-minútovej rýchlej chôdzi 

alebo pri výstupe po dvoch poschodiach) veľmi zadýchate alebo pocítite bolesť 
na hrudníku. Váš lekár možno bude musieť skontrolovať, či vaše srdce znesie 
dodatočnú záťaž pri sexe; 

•  ste niekedy mali erekciu, ktorá trvala viac ako 4 hodiny aj bez akejkoľvek fyzickej 
alebo psychickej stimulácie (tzv. priapizmus), alebo máte akékoľvek ochorenie, 
ktoré môže spôsobiť priapizmus. Medzi ochorenia, ktoré môžu spôsobiť priapizmus, 
patrí kosáčiková anémia (abnormalita červených krviniek), leukémia (rakovina 
krvných buniek) alebo mnohopočetný myelóm (rakovina kostnej drene).

Ďalšie dôležité informácie
•  Eroxon® bude pre vás prínosom len v prípade, že máte problémy s dosiahnutím 

alebo udržaním erekcie.
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•  Liečba erektilnej dysfunkcie nemusí fungovať u každého. Ak Eroxon® u vás 
nefunguje, poraďte sa so svojím lekárom o alternatívnych možnostiach liečby.

•  U väčšiny mužov bude Eroxon® fungovať na prvý alebo druhý pokus. Ak sa vám 
už dávno nepodarilo dosiahnuť alebo udržať erekciu, požadovaný účinok môžete 
dosiahnuť až na niekoľko pokusov.

•  Eroxon® nie je antikoncepcia a neobsahuje spermicídne zložky. Nechráni pred 
pohlavne prenosnými infekciami (STI).

• Eroxon® je kompatibilný len s latexovými kondómami.
• Eroxon® nie je lubrikant. Eroxon® je však bezpečné používať s osobnými lubrikantmi.
• Erektilnú funkciu si môžete zlepšiť zmenami životného štýlu, medzi ktoré 
patria pravidelné cvičenie, zníženie stresu, zanechanie fajčenia a vyhýbanie sa 
nadmernému požívaniu alkoholu. Ak máte pocit depresie alebo úzkosti, obráťte sa 
na svojho lekára alebo lekárnika, ktorý vám poskytne ďalšie rady. 
Akýkoľvek závažný incident, ku ktorému došlo v súvislosti s touto pomôckou, je 
potrebné nahlásiť výrobcovi a príslušnému orgánu v krajine, v ktorej žijete.

3. AKO POUŽÍVAŤ EROXON: 
Eroxon® sa dodáva v jednodávkovej tube.
Kedy použiť: Gél aplikujte tesne pred pohlavným stykom.
Ako otvoriť tubu: Odskrutkujte uzáver. Prepichnite tesnenie tuby hornou časťou 
uzáveru. Pevne stlačte tubu, aby sa vyprázdnil celý obsah, ktorý zabezpečí správnu 
dávku (množstvo gélu približne veľkosti hrášku).
Koľko treba aplikovať: Obsah jednej tuby naneste na hlavičku penisu (a).
Ak nemáte obriezku, pred aplikáciou gélu jemne stiahnite predkožku čo 
najviac dozadu.
Ako aplikovať: Gél masírujte na hlavičke penisu približne 15 sekúnd.
Gél si môžete aplikovať sám alebo vám ho môže aplikovať vaša partnerka v 
rámci predohry. 
Eroxon® vám pomôže dosiahnuť erekciu len vtedy, ak ste sexuálne vzrušený. Vy a 
vaša partnerka by ste sa mali venovať predohre tak, ako keby ste nepoužívali liečbu 
erektilnej dysfunkcie.

4. MOŽNÉ VEDĽAJŠIE ÚČINKY 
Zriedkavo môže použitie lieku Eroxon® spôsobiť podráždenie kože (pocit pálenia, 
svrbenia alebo bolestivosti). Ak vy alebo vaša partnerka pocítite akékoľvek 
podráždenie, prestaňte Eroxon® používať. Ak podráždenie pretrváva, obráťte sa na 
svojho lekára alebo lekárnika. 

5. AKO UCHOVÁVAŤ EROXON® 
Pred použitím skontrolujte dátum exspirácie na tube. Dátum exspirácie 
sa vzťahuje na posledný deň v danom mesiaci. 
Ak je tuba poškodená, nepoužívajte ju. Tubu vyhoďte a použite novú. 

6. OBSAH BALENIA A ĎALŠIE INFORMÁCIE 
Eroxon® je dostupný v baleniach po 4 jednodávkových tubách.
Zložky: voda, etanol (35 %), propylénglykol, glycerín, karbomér, hydroxid draselný.

EE
See kasutusjuhend sisaldab teile olulist teavet. Enne Eroxon®-i kasutamist 
lugege seda hoolikalt. 

MIS ON SELLES KASUTUSJUHENDIS
 1. Mis on Eroxon® ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne Eroxon®-i kasutamist
3. Kuidas Eroxon®-i kasutada
4. Võimalikud kõrvaltoimed
5. Kuidas Eroxon®-i säilitada
6. Pakendi sisu ja muu teave

1. MIS ON EROXON® JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE 
Eroxon® on kliiniliselt tõestatud geelravi erektsioonihäiretega (tuntud ka kui 
impotentsus) täiskasvanud meestele (18-aastased ja vanemad). Erektsioonihäireks 
nimetatakse seda, kui mees ei suuda saavutada või säilitada erektsiooni, mis on piisav 
rahuldavaks seksuaalvahekorraks. 

Eroxon® stimuleerib verevoolu peenises läbi ainulaadse füüsilise jahutava ja seejärel 
soojendava efekti, aidates teil saavutada ja säilitada seksuaalvahekorraks piisavalt 
tugevat erektsiooni.
Eroxon® aitab teil erektsiooni saavutada ainult siis, kui olete seksuaalselt erutatud 
(stimuleeritud).

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE EROXON®-I KASUTAMIST
Ärge kasutage Eroxon®-i, kui:
• olete mõne koostisosa (loetletud lõigus 6) suhtes allergiline;
• arst on soovitanud teil vältida seksuaalset aktiivsust;
• teil on mis tahes peenisega seotud haigus või deformatsioon (nt Peyronie tõbi); 
• nahk teie peenisel on punetav või valus või näib olevat kahjustatud või katki.
Hoiatused ja ettevaatusabinõud
Seksuaalne aktiivsus võib südamele lisakoormust tekitada. Kui teil on probleeme 
südamega või arvate, et teil võib olla probleeme südamega, pidage nõu oma arstiga. 

On oluline, et teie arst kontrolliks teid võimalikult kiiresti esimese 6 kuu jooksul 
pärast Eroxon®-i kasutamise alustamist, et tagada, et teie erektsiooniprobleemid 
ei oleks põhjustatud mõnest muust tõsisest tervislikust seisundist.
Isegi kui tunnete end tervena, võivad teie erektsiooniprobleemid olla seotud teiste 
tõsiste terviseseisunditega. Erektsioonihäired võivad olla järgmiste probleemide 
varased ilmingud:
• südame ja veresoonte probleemid 
• diabeet
• kõrge vererõhk
• kõrge kolesteroolitase 

• maksahaigus või alkoholism 
• neeruhaigus
• hulgiskleroos 

Arutage oma sümptomeid ja seisundeid arstiga, kui te pole seda veel teinud.

Seksuaalvahekorraks vajaliku vormi kontrollimiseks rääkige oma arstiga enne 
Eroxon®-i kasutamist, kui teil esineb järgmisi olukordi:
•  tugev õhupuudus või valu rinnus kerge või mõõduka aktiivsusega (nt kiirkõndimine 20 

minutit või trepist kahe korruse võrra üles liikumine). Arst võib kontrollida, kas teie süda 
talub seksuaalvahekorra poolt põhjustatud lisakoormust; 

•  teil on kunagi olnud erektsioon, mis kestis üle 4 tunni isegi ilma füüsilise või 
psühholoogilise stimulatsioonita (nimetatakse priapismiks), või teil on mõni seisund, mis 
võib põhjustada priapismi. Priapismi võivad põhjustada sirprakuline aneemia (punaste 
vereliblede anomaalia), leukeemia (vererakkude vähk) või hulgimüeloom (luuüdi vähk).

Muu oluline teave
•  Eroxon® on teile kasulik ainult juhul, kui teil on probleeme erektsiooni saamise 

või säilitamisega.
•  Erektsioonihäirete ravi ei pruugi kõigi puhul töötada. Rääkige oma arstiga  

alternatiivsetest võimalustest, kui Eroxon® ei sobi teile.
•  Enamiku meeste jaoks töötab Eroxon® esimesel või teisel katsel. Kui erektsiooni 

saavutamise või hoidmise võimekusest on möödunud rohkem aega, võib soovitud 
efekti saavutamiseks kuluda paar katset.

•  Eroxon® ei ole rasestumisvastane vahend ja ei sisalda spermitsiidseid koostisosi. See 
ei kaitse sugulisel teel levivate nakkuste eest.

• Eroxon® sobib kasutamiseks ainult latekskondoomidega.
• Eroxon® ei ole libesti. Eroxon®-i on ohutu kasutada isiklike libestitega.
•  Erektsioonivõimet saab parandada elustiili muutmisega, mis hõlmab regulaarset 

treenimist, stressi vähendamist, suitsetamisest loobumist ja liigse alkoholitarbimise 
vältimist. Kui tunnete depressiooni või ärevust, pidage nõu oma arsti või apteekriga, kes 
oskab teile anda edasisi nõuandeid. 

Kõikidest selle seadmega seotud tõsistest juhtumitest tuleb teatada tootjale ja teie 
asukohariigi pädevale asutusele.

3. KUIDAS EROXON®-I KASUTADA 
Eroxon® on saadaval üheannuselises tuubis.
Millal kasutada: Kandke geel nahale vahetult enne seksuaalvahekorda.
Kuidas tuubi avada: Keerake kork lahti. Läbistage tuubi tihend korgi ülaosaga. Pigistage 
tuubi tugevalt, et tühjendada kogu sisu, mis annab õige annuse (ligikaudu hernesuurune 
kogus geeli).
Kui palju nahale kanda: Kandke ühe tuubi sisu peenisepeale (a).
Kui te pole ümberlõigatud, tõmmake eesnahk enne geeli pealekandmist õrnalt tagasi nii 
kaugele, kui on mugavalt võimalik.
Kuidas peale kanda: Masseerige geeli peenisepeale umbes 15 sekundit.
Võite geeli ise peale kanda või teie partner võib geeli peale kanda osana eelmängust. 
Eroxon® aitab teil erektsiooni saavutada ainult siis, kui olete seksuaalselt erutatud. Teie 
ja teie partner peaksite tegelema eelmänguga samamoodi nagu siis, kui te ei kasuta 
erektsioonihäirete ravi.

4. VÕIMALIKUD KÕRVALTOIMED 
Harvadel juhtudel võib Eroxon®-i kasutamine põhjustada nahaärritust (põletus-, sügelus- 
või valutunnet). Kui teie või teie partner tunnete ärritust, lõpetage Eroxon®-i kasutamine. 
Ärrituse püsimisel pidage nõu oma arsti või apteekriga. 

5. KUIDAS EROXON®-I SÄILITADA 
  Enne kasutamist kontrollige tuubil olevat kõlblikkusaega. Kõlblikkusaeg 
viitab kuu viimasele päevale. Ärge kasutage tuubi, kui see on kahjustunud. 
Visake tuub ära ja kasutage uut. 

6. PAKENDI SISU JA MUU TEAVE 
Eroxon® on saadaval pakendites, mis sisaldavad 4 üheannuselist tuubi.
Koostisosad: vesi, etanool (35%), propüleenglükool, glütseriin, karbomeer, kaaliumhüdroksiid.
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Šīs lietošanas instrukcijas satur Jums svarīgu informāciju. Lūdzu, rūpīgi izlasiet to 
pirms Eroxon® lietošanas. 

KAS IR ŠAJĀ LIETOŠANAS INSTRUKCIJĀ
 1. Kas ir Eroxon® un kādam nolūkam to lieto
2. Kas jums jāzina pirms Eroxon® lietošanas
3. Kā lietot Eroxon®
4. Iespējamās blakusparādības
5. Kā uzglabāt Eroxon®
6. Iepakojuma saturs un cita informācija

1. KAS EROXON® UN KĀDAM NOLŪKAM TO LIETO 
Eroxon® ir klīniski pierādīts ārstniecisks gēls pieaugušiem vīriešiem (no 18 gadu 
vecuma) ar erektilu disfunkciju (zināma arī kā impotence). Tas ir tad, ja vīrietis 
apmierinošai seksuālai aktivitātei , nevar sasniegt vai saglabāt pietiekami stingru erekciju. 

Eroxon® stimulē asins plūsmu dzimumloceklī, pateicoties unikālai fiziskai dzesēšanai 
un tam sekojošam sildošam efektam, tādējādi palīdzot  sasniegt un saglabāt pietiekami 
stingru erekciju. Eroxon® palīdzēs sasniegt erekciju tikai esot seksuāli uzbudinātā 
(stimulētā) stāvoklī.

2. KAS JUMS JĀZINA PIRMS EROXON® LIETOŠANAS
Nelietojiet Eroxon®, ja:
• Jums ir alerģija pret kādu (6. punktā minēto) sastāvdaļu;
• Ārsts Jums ir ieteicis atturēties no seksuālām aktivitātēm.
• Jums ir jebkāda dzimumlocekļa slimība vai deformācija (piemēram, Peironī slimība). 
• Dzimumlocekļa āda ir sarkana vai sāpīga, vai arī tā ir bojāta vai plīsusi.
Brīdinājumi un piesardzība lietošanā:
Seksuālā aktivitāte var radīt papildu spriedzi sirdij. Ja jums ir sirds slimība vai domājat, ka 
jums varētu tāda būt, jums jākonsultējas ar ārstu.  

Ir svarīgi pēc iespējas ātrāk veikt pārbaudi pie ārsta pirmo 6 mēnešu laikā, pēc 
Eroxon® lietošanas, lai pārliecinātos, ka jūsu erekcijas problēmas nav izraisījusi 
kāda cita nopietna veselības problēma.
Pat ja jūs jūtaties vesels, jūsu erekcijas problēmas var būt saistītas ar citām 
nopietnām veselības problēmām. Erektilā disfunkcija var agrīni liecināt par:
• sirds un asinsvadu problēmām; 
• diabētu;
• augstu asinsspiedienu;
• augstu holesterīna līmeni; 

• aknu slimībām vai alkoholismu; 
• nieru slimību;
• multiplo sklerozi. 

Jums jāapspriežas ar ārstu par saviem simptomiem un šiem stāvokļiem, Ja jūs vēl 
neesat to izdarījis.

Pirms Eroxon® lietošanas, lai pārliecinātos, ka esat pietiekami vesels dzimumaktam, 
pastāstiet ārstam, ja:
•  veicot vieglu vai mērenu aktivitāti (piemēram, strauji staigājot 20 minūtes vai uzkāpjot pa 

diviem kāpņu posmiem), Jūs sajūtat stipru elpas trūkumu vai sāpes krūtīs. Jūsu ārstam 
iespējams būs jāpārbauda, vai jūsu sirds ir spējīga izturēt  papildus slodzi, kas saistīta 
ar dzimumaktu. 

•  jums kādreiz ir bijusi erekcija, kas ilgusi vairāk kā 4 stundas, pat bez jebkādas fiziskas vai 
psiholoģiskas stimulācijas (priapisms), vai arī ir kāda slimība, kas var izraisīt priapismu. 
Slimības, kas var izraisīt priapismu, ir sirpjveida šūnu anēmija (sarkano asins šūnu 
patoloģija), leikēmija (asins šūnu vēzis) vai multiplā mieloma (kaulu smadzeņu vēzis).

Cita svarīga informācija
• Eroxon® Jums palīdzēs tikai tad, ja jums ir problēmas sasniegt vai uzturēt erekciju.
•  Erektilās disfunkcijas ārstēšana var nederēt visiem. Konsultējieties ar ārstu par 

alternatīvām ārstēšanas iespējām, ja Eroxon® jums nelīdz.
•  Lielākajai daļai vīriešu Eroxon® līdzēs pirmajā vai otrajā reizē. Ja ir pagājis ilgāks laiks, 

kopš pēdējo reizi sasniedzāt vai saglabājāt erekciju, var paiet vairāki mēģinājumi, pirms 
sasniegsiet vēlamo efektu.

•  Eroxon® nav kontracepcijas līdzeklis un nesatur spermicīdus. Tas neaizsargā pret 
seksuāli transmisīvām infekcijām (STI).

• Eroxon® ir piemētrots tikai  lateksa prezervatīviem.
• Eroxon® nav lubrikants. Tomēr Eroxon® var droši lietot kopā ar lubrikantiem.
•  Jūs varat uzlabot erektilās funkcijas, mainot dzīvesveidu; tas ietver regulāras fiziskās 

aktivitātes, stresa mazināšanu, smēķēšanas atmešanu un izvairīšanos no pārmērīgas 
alkohola lietošanas. Ja Jūs jūtaties nomākts vai uztraukts, konsultējieties ar ārstu vai 
farmaceitu, kurš Jums sniegs papildu ieteikumus. 

Lūdzu, par visiem negadījumiem, kas saistīti ar EROXON® lietošanu, informējiet vietējo 
pārstāvniecību, ražotāju vai vietējo uzraugošo iestādi Zālu Valsts Aģentūru (ZVA).

3. KĀ LIETOT EROXON®
Eroxon® vienreizējā deva vienā tūbiņā.
Kad lietot: Uzklājiet gēlu tieši pirms dzimumakta.
Kā atvērt tūbiņu: Atskrūvējiet vāciņu. Caurduriet tūbiņas izolāciju ar vāciņa augšdaļu. 
Stingri saspiediet tūbiņu, lai iztukšotu visu saturu, kas nodrošinās pareizo devu (aptuveni 
zirņa lieluma gēla daudzumu).
Cik daudz lietot: Uzklājiet vienas tūbiņas saturu uz dzimumlocekļa galviņas (a).
Ja Jums nav veikta dzimumlocekļa apgraizīšanas operācija, pirms gēla uzklāšanas,  
cik vien tas iespējams, uzmanīgi pavelciet priekšādiņu atpakaļ.
Kā uzklāt: Iemasējiet gēlu dzimumlocekļa galviņā apmēram 15 sekundes. 
Jūs varat uzklāt gēlu pats kā arī jūsu partnere/partneris var uzklāt gēlu kā daļu 
no priekšspēles.  
Eroxon® palīdzēs jums sasniegt erekciju tikai tad, ja būsiet seksuāli uzbudināts. Jums 
un jūsu partnerei/partnerim būtu jāiesaistās priekšspēlē tāpat kā tad, ja jūs neizmantotu 
līdzekli erektilās disfunkcijas ārstēšanai.

4. IESPĒJAMĀS BLAKUSPARĀDĪBAS 
Retos gadījumos Eroxon® lietošana var izraisīt ādas kairinājumu (dedzināšanas, niezes 
vai sāpīguma sajūtu). Pārtrauciet lietot Eroxon®, ja Jums vai Jūsu partnerei/partnerim 
rodas jebkāds kairinājums. Ja kairinājums nepāriet, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. 

5. KĀ UZGLABĀT EROXON® 
  Pirms lietošanas pārbaudiet derīguma termiņu, kas norādīts uz tūbiņas. 
Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu. Ja tūbiņa ir 
bojāta, nelietojiet to. Izmetiet bojāto tūbiņu un izmantojiet jaunu. 

6. IEPAKOJUMA SATURS UN CITA INFORMĀCIJA 
Eroxon® ir pieejams iepakojumos pa 4 vienas devas tūbiņām.
Sastāvdaļas: Ūdens, etanols (35%), propilēnglikols, glicerīns, karbomērs, kālija hidroksīds.
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Šiose naudojimo instrukcijose pateikiama jums svarbi informacija.
Atidžiai ją perskaitykite prieš pradėdami naudoti Eroxon®. 

KAS YRA ŠIOSE NAUDOJIMO INSTRUKCIJOSE
 1. Kas yra Eroxon® ir kam jis naudojamas
2. Ką reikia žinoti prieš naudojant Eroxon®
3. Kaip naudoti Eroxon®
4. Galimas šalutinis poveikis
5. Kaip laikyti Eroxon®
6. Pakuotės turinys ir kita informacija

1. KAS YRA EROXON® IR KAM JIS NAUDOJAMAS 
Eroxon® yra kliniškai įrodytas gelis, skirtas suaugusiems vyrams (nuo 18 metų ir 
vyresniems), erekcijos sutrikimams (dar vadinamais impotencija) gydyti. Tai yra, kai 
vyras negali pasiekti arba išlaikyti pakankamai stiprios erekcijos, kad galėtų patenkinti 
lytinius santykius. 

Eroxon® stimuliuoja kraujotaką varpoje dėl unikalaus fizinio šaldančio, o vėliau šildančio 
poveikio, todėl padeda pasiekti ir išlaikyti pakankamai kietą erekciją, kad galėtumėte 
užsiimti seksu.
Eroxon® padės pasiekti erekciją tik tada, jei būsite seksualiai susijaudinęs (stimuliuotas).

2. KĄ REIKIA ŽINOTI PRIEŠ NAUDOJANT EROXON®
Nenaudokite Eroxon®, jeigu:
• esate alergiški bet kuriai iš sudedamųjų dalių (išvardytų 6 skyriuje);
• gydytojas jums patarė vengti lytinių santykių.
• sergate bet kokia liga ar varpos deformacija (pvz., Peirono liga). 
• varpos oda yra paraudusi, skaudanti, pažeista ar įtrūkusi.
Įspėjimai ir atsargumo priemonės.
Seksualinė veikla gali papildomai apkrauti širdį. Jei turite problemų su širdimi arba 
manote, kad galite turėti problemų su širdimi, pasitarkite su gydytoju. 

Per pirmuosius šešis mėnesius nuo Eroxon® naudojumo pradžios svarbu kuo 
greičiau pasitikrinti pas gydytoją, kad įsitikintumėte, jog erekcijos sutrikimų 
nesukėlė kita rimta sveikatos būklė.
Net jei jaučiatės sveikas, jūsų erekcijos problemos gali būti susijusios su kitomis 
rimtomis sveikatos būklėmis. Erekcijos sutrikimas gali būti ankstyvas ženklas, 
bylojantis apie:
• širdies ir kraujagyslių problemas; 
• diabetą;
• aukštą kraujospūdį;
• aukštą cholesterolį; 

• kepenų ligą arba alkoholizmą; 
• inkstų ligą;
• išsėtinę sklerozę. 

Jei dar to nepadarėte, turėtumėte aptarti savo simptomus ir šias sąlygas su gydytoju.

Prieš pradėdami naudoti Eroxon®, kad įsitikintumėte, jog esate pakankamai pajėgūs 
užsiimti lytiniais santykiais, praneškite gydytojui, jei:
•  jus labai dusina arba jaučiate skausmą krūtinėje, kai užsiimate lengva ar vidutinio 

sunkumo veikla (pvz., 20 minučių sparčiai vaikštote arba lipate laiptais į antrą aukštą). 
Gydytojui gali tekti patikrinti, ar jūsų širdis gali atlaikyti papildomą krūvį, susijusį su 
lytiniais santykiais. 

•  kada nors patyrėte erekciją, kuri truko ilgiau nei keturias valandas net be jokios fizinės ar 
psichologinės stimuliacijos (vadinamąjį priapizmą), arba sergate bet kokia liga, kuri gali 
sukelti priapizmą. Būklės, galinčios sukelti priapizmą, yra pjautuvinė anemija (raudonųjų 
kraujo kūnelių anomalija), leukemija (kraujo kūnelių vėžys) arba daugybinė mieloma 
(kaulų čiulpų vėžys).

Kita svarbi informacija
•  Eroxon® jums bus naudingas tik jei turite problemų su erekcijos pasiekimu ar išlaikymu.
•  Erekcijos sutrikimo gydymas gali veikti ne visiems. Pasitarkite su gydytoju apie 

alternatyvias gydymo galimybes, jei Eroxon® jums nepadeda.
•  Daugumai vyrų Eroxon® suveiks pirmuoju arba antruoju bandymu. Jei jau kurį laiką 

negalėjote pasiekti ar išlaikyti erekcijos, gali prireikti kelių bandymų, kol pasieksite 
norimą efektą.

•  Eroxon® nėra kontraceptinė priemonė ir jo sudėtyje nėra spermicidinių medžiagų. Jis 
neapsaugo nuo lytiškai plintančių infekcijų (LPI).

• Eroxon® yra suderinamas tik su latekso prezervatyvais.
• Eroxon® nėra lubrikantas, tačiau Eroxon® saugu naudoti su asmeniniais lubrikantais.
•  Erekcijos funkciją galite pagerinti keisdami gyvenimo būdą: reguliariai mankštinkitės, 

mažinkite stresą, atsisakykite rūkymo ir nevartokite per daug alkoholio. Jei jaučiate 
depresiją ar nerimą, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, kurie galės jums 
daugiau patarti. 

Apie bet kokį rimtą incidentą, susijusį su šia priemone, reikia pranešti gamintojui ir 
šalies, kurioje esate, kompetentingai institucijai.

3. KAIP NAUDOTI EROXON® 
Eroxon® tiekiamas vienos dozės tūbelėje.
Kada naudoti: patepkite gelio prieš pat lytinius santykius.
Kaip atidaryti tūbelę: atsukite dangtelį. Pradurkite tūbelės sandariklį dangtelio viršumi. 
Stipriai suspauskite tūbelę, kad ištuštintumėte visą turinį ir gautumėte reikiamą dozę 
(maždaug žirnio dydžio gelio kiekį).
Kiek naudoti: vienos tūbelės turinį užtepkite ant varpos galvutės (a).
Jei esate neapipjaustytas, prieš tepdami gelį, švelniai atitraukite apyvarpę tiek, 
kiek patogu.
Kaip naudoti: įmasažuokite gelį į varpos galvutę maždaug 15 sekundžių.
Galite tepti gelį patys arba jūsų partneris (-ė) gali tepti gelį kaip vykstant preliudijai. 
Eroxon® padės pasiekti erekciją tik tuo atveju, jei būsite seksualiai susijaudinęs. Jūs ir 
jūsų partneris (-ė) turėtumėte užsiimti preliudija, kaip ir tuo atveju, jei nenaudotumėte 
gydymo nuo erekcijos sutrikimo.

4. GALIMAS ŠALUTINIS POVEIKIS 
Retais atvejais naudojant Eroxon® gali atsirasti odos sudirginimas (deginimo, niežėjimo 
ar skausmingumo pojūtis). Jei jūs arba jūsų partneris (-ė) pajusite bet kokį sudirginimą, 
nutraukite Eroxon® naudojimą. Jei sudirginimas išlieka, kreipkitės į gydytoją 
arba vaistininką. 

5. KAIP LAIKYTI EROXON® 
Prieš naudodami patikrinkite ant tūbelės nurodytą galiojimo datą. Galiojimo data reiškia 
paskutinę to mėnesio dieną. 
Jei tūbelė pažeista, nenaudokite jos. Išmeskite tūbelę ir naudokite naują. 

6. PAKUOTĖS TURINYS IR KITA INFORMACIJA 
Eroxon® tiekiamas pakuotėse po keturias vienkartines dozes.
Sudėtis: vanduo, etanolis (35 %), propilenglikolis, glicerinas, karbomeras, kalio hidroksidas.
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